BUDAORS VAROS POLGARMESTERE

2040 Budadrs, Szabadsag ut 134.

Telefon: 06/23 447-817
FAX: 06/23- 447-819
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ELOTERJESZTES

Képviselo-testiilet 2014. november -,
a Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag 2014. november 18-i, valamint
a Pénziigyi Ellen6rzé Bizottsag 2014. november i
tilésére

Ugyiratszam: XI\V/197- 8/2014.

Targy: Javaslat a Katolikus Karitasszal szenvedélybetegek ellatasara kotott Megallapodas
meghosszabbitasara

Az elSterjesztés targyaldasa a Magyarorszag helyi 6nkorményzatairdl szolo 2011. évi CLXXXIX.
térvény (a tovabbiakban: Motv.) 46. § (1) bekezdese, illetSleg Budadrs Varos Onkormanyzatanak
Szervezeti és Miikddési Szabalyzatarol szélé 36/2010.(XI. 12.) OKT sz. rendelet (a tovabbiakban:
SZMSZ) 18. § (1) bekezdése alapjan nyilvanos Ulésen torténik.

Tisztelt KépviselS-testiilet!
Tisztelt Bizottsagok!

Budadrs Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testilete 516/2012.(X1.28.) OKT sz. hatérozataval 2013.
évre, a 477/2013. (XI1.18.) OKT sz. hatdrozataval 2014. évre a budadrsi szenvedélybetegek kézossegi
és alacsonykiiszobii ellatasara-Megallapodast kotott, a Katolikus Karitasz-Caritas Hungarica-val (1111
Budapest, Bartok Béla Gt 30.).

A Katolikus Karitasz REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Kozosségi Ellaté Részleget (1115
Budapest, Barték Béla Ut 96.) és Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Alacsonyklszobli Ellaté
Részleget (1115 Budapest, Csoka u. 5.) mikédtet. Lehetéséget biztosit tébbek kozott par-csalad
konzultaciora, terapidra, orvosi, jogi konzultaciora, valamint krizisintervenciot (probléma megoldd
stratégiak fejlesztése) tanacsadast, segité beszélgetést, szocidlis informaciot nyujt korra, nemre,
felekezeti hovatartozasra vald tekintet nélkiil, téritésmentesen. A szolgaltatds 1994 éta foglalkozik
szenvedélybetegekkel és a hozzatartozoikkal. A Katolikus Karitasz a Katolikus Egyhaz hivatalos
segélyszervezete. Szocidlis és egészséglgyi intézményt is mikodtet (Szakapolasi Szolgélat,
Fogyatékosokat Tamogat6é Szolgalat, Szenvedélybeteg-segité Szolgalat). MUkodési engedélyiikben
az ellatasi terilet kiterjed Budaérs varosara is. Az intézményben az elmult 4 év kimutatasai szerint
folyamatosan nétt a budadrsi ellatottak szama. Tapasztalataik szerint Budadrsrél jellemzden
drogproblémak és a csaladban felmeriilé addiktiv (alkohol, egyéb szenvedély betegség)
problémak miatt keresték fel az intézményt. A szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szél6
1993. évi lIl. térvény (a tovabbiakban: Szt.) 65/A. § (2) bekezdése alapjan a szenvedélybetegek
részére nyujtott kdzdsségi alapellatas keretében biztositani kell:

a) a lakokdrnyezetben torténd segitségnyuijtast az 6nalld életvitel fenntartasaban,
~ b) ameglevé képességek megtartasat, illetve fejlesztését, .
=) a haziorvossal és a kezelGorvossal val6 kapcsolattartas réven a szolgaltatast igénybe vevd

" allapotanak folyamatos figyelemmel kisérését,
d) a pszichoszocidlis rehabilitaciot, a szocialis és mentalis gondozast,
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e) az orvosi vagy egyéb terapids kezelésen, szolgdltatdsban, szlirévizsgélaton valo részvétel
Oszténzését és figyelemmel kisérését,
f) megkeres6 programok szervezését az ellatésra szorulé személyek elérése érdekeben.

A szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszobi ellatas keretében a Szt.65/A (2) bekezdés
e)-f) pontjdban meghatarozottakon tul biztositani kell:

a) a szenvedélybetegség okozta egészséglgyi és szocialis karok merseklesehez szllkséges
egyes artalomcsOkkent6 szolgaltatasokat,

b) a kriziskezelést az életet veszélyeztetS, a testi, szocidlis, kapcsolati és életvezetési
rendszerben kialakult kezelhetetlen helyzetek esetére. .

A kozosségi ellatas mellett specialis szolgaltatasként miikédik az alacsonykiiszobii
szolgaltatas, melynek célia a szenvedélybetegséggel kiizdk, vagy azokban érintettek specialis
ellatasa. Az alacsonykiiszobli kifejezés arra utal, hogy a szolgéltatast végzok az ellatasba kerliléshez
nem tamasztanak magas kévetelményeket az igénybevevSkkel szemben, a szolgdltatas
igénybevételének nincsen eléfeltétele.

A kozosségi ellatason bellll, a specidlis szolgaltatdas célcsoportjai lehetnek: a devians életvitell
fiatalok, a nehezen elérhetd csoportok, a magas kockézati csoportok és az illegélis drogokat

kiprébélék. A személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és.

miikddésik feltételeirdl szolé 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet 39/L.§ (6) bekezdese szerint a
szenvedélybetegek alacsonykiiszob(i ellaitdsa sordn minden esetben biztositani kell az
anonimitast, a személyes adatokat nem kell megadni, igazolni és nyilvantartani. A szolgaltatas
nem tagadhaté meg az absztinencia hianya és a szenvedélybetegség sorén jelentkezd tiinetek,
magatartasi formak miatt mindaddig, amig azok nem veszélyeztetik a biztonsagos
feladatellatast.

Katolikus Karitasz—Caritas Hungarica 2014. szeptember 30-ig végzett tevékenységérél szolo
beszamoléja alapjan &sszesen 40 f6 budadrsi lakos (27 férfi és 13 né) kért segitséget az
intézménytdl. A 40 5 egyiittesen 313 alkalommal részesiilt ellatasban, és 42,5%-ban kabitoszer
hasznalata miatt kértek segitséget.

A Katolikus — Caritas Hungarica REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat 2013. év tevékenységérb’l
sz6l6 beszamol6t a Bizottsag 19/2014. (1X.19.) SZEB sz. hatarozataval elfogadta.
A Megallapodas 2014. december 31-én lejar.

A budadrsi szenvedélybetegek kozosségi alapellatdsat és alacsonyklszébl ellatdsat valtozatlan
feltételekkel - tovabbiakban is 800 eFt /év, azaz évi nyolcszazezer forint - szolgaltatasi dij megfizetése
mellett javasoljuk. '

Melléklet:

1. Megéallapodas médositas - tervezet
2. Beszamold

Hatarozati javaslat a Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaa/Pénziigyi Ellenérz6 Bizottsaq

részére:

Budadrs Varos Onkormanyzatanak KépviselG-testllete Szocidlis és Egészségligyi Bizottsaga/
Pénziigyi Ellendrzé Bizottsag javasolja a Képviselé-testiiletnek, a budatrsi szenvedély betegek
ellatdsara a Katolikus Karitasz — Caritas Hungarica-val (1111 Budapest, Bartok Béla at 30.,
képviseli: Ecsi Gabor Imre) kétoétt Megallapodas hatalyanak 2015. december 31. napjara
torténé modositasat- 800 eFt /év, azaz évi nyolcszézezer forint szolgaltatasi dij megfizetése
mellett, az 1. szamu melléklet szerint.

A hatarozathozatalhoz az SZMSZ 37. § (2) bekezdés b) pontja alapjan mindsitett tobbség szukseges
A hatarozathozatal az Métv. 48. §.(1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal toriénik:
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Hatarozati javaslat a Képvisel6-testiilet részére:

1. Budadrs Varos Onkormanyzatdnak Képvisel6-testiilete a budadrsi szenvedély betegek
elldtasara a Katolikus Karitasz ~ Caritas Hungarica-val (1111 Budapest, Barték Béla ut 30.,
képviseli: Ecsi Gabor Imre) kététt Megallapodas hatélyanak idépontjat 2015. december 31.
napjara médositja - 800 eFt /év, azaz évi nyolcszazezer forint szolgaltatasi dij megfizetése
mellett-az 1. szamu melléklet szerint.

2. Budadrs Véros Onkormanyzatanak KépviselS-testilete felkéri a polgarmestert a
Megallapodas modositas alairasara.

3. Budaérs Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testulete felkéri a polgarmestert az ellatasok
pénziigyi fedezetének — 800 eFt/év - a 2015. évi koltségvetésbe torténd betervezésére.

A hatarozathozatalhoz az SZMSZ 37. § (2) bekezdés b) pontja alapjan mindsitett tobbség sziikséges.
A hatarozathozatal az Motv. 48. §.(1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal torténik.

Hatarid6: 21 nap
Felelés: Polgarmester
Végrehajtast végzi: Szocialis és Egészségligyi Iroda

Budaérs, 2014. november

Elsterjesztést készitette: Szocidlis és Egészségligyi Iroda
Szabé Valéia .. Sazmbcs | Nakwo
intézményfelligyeleti csoportvezett:

Szocidlis és Egészséglgyi Iroda vezetbje: ............. /\%t[/‘/wc'@‘/ ...............

Latta: /
Pénziigyi Iroda/Barta Gabomé irodavezets: M’Vu

Kabinet Iroda /Vagé Csaba

Jegyzéi Iroda/Torvényességi felligyelet:

Jegyz6/ dr. Bocsi Istvan:
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Megallapodas médositasa

mely létrejott egyrészrél Budadrs Varos Onkormanyzata (székhely: 2040 Budadrs,
Szabadsag Ut 134., adészam: 15730105-2-13) képviseli: Wittinghoff Tamas polgarmester
(tovabbiakban, mint Onkormanyzat),

masrészrol:

Katolikus Karitdsz — Caritas Hungarica (székhely:1111 Budapest, Barték Béla ut 30,
addszam: 19661029-1-43, nyilvantartasi szam: 39, Fdévarosi Birésag Pk.66123/1991,
miikodési engedély szama: 1V-415-2/2010., 1V-415-5/2010., bankszamla szam: 12011148-
00124534-00100008 Raiffeisen Bank Zrt,, képviseli: Ecsi Gabor Imre igazgaté
(tovébbiakban, mint Szolgaltato),

a tovabbiakban egyttt, mint Szerz6d6 felek koz6tt a mai napon az alabbi feltételekkel joit
létre:

1. Szerz6d6 Felek rogzitik, hogy kozottlik 2013. december 31. napjan Budadrs Véaros
Onkormanyzatanak Képvisel6-testilete 477/2013.(XI1.18.) OKT sz. hatarozata
alapjan a szenvedélybetegek kozOsségi alapelldtasanak és alacsonyklszobl
elidtasanak biztositasa céljabdl Megéllapodas (a tovabbiakban: Alapszerzdés-
szama: 0/S-13-2098) j6tt Iétre.

2. Budadrs Varos Onkormanyzatanak KépviselS-testillete /2014, () OKT szédmd
hatarozata értelmében sziikséges az Alapszerz6dés 4.1. pontjanak médositasa.

3. Szerz6da felek az Alapszerz6dés 4.1. pontjdban a szerzédés lejaratanak idépontjat
2015. december 31. napjara moédositjak.

4. Szerz6d6 felek koicsondsen régzitik, hogy a Megallapodas egyéb rendelkezéseit
véltozatlanul hagyjak.

5. Szerzédé felek a fenti megallapodas-médositést elolvasas és értelmezés utan, mint
akaratukkal és jognyilatkozataikkal mindenben megegyezét jovahagybdlag alairtak.

-

Budaérs, 2014.

Budadrs Varos Onkormanyzat Katolikus Karitasz —Caritas Hungarica
képviseletében: képviseletében:
- Wittinghoff Tamas Ecsy Gabor Imre
polgarmester orszagos igazgaté

Pénzligyi ellenjegyzé: Barta Gaborné, Pénzugyi Irodavezets
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' Megallapodas

nﬁe’ly |étrejott egyrészrd! Budadrs Varos Onkormanyzata (székhely: 2040 Budadrs, Szabadsag ':: 1. :
at 134., adoszam: 15730105-2-13) képviseli: Wittinghoff Tamas polgarmester (tovébbiakban, -
mint Onkorméanyzat),

masrészrél a

Katolikus Karitasz — Caritas Huhgarica (székhely:1111 Budapest,Bartok Bela Gt 30., adoszam:
19661029-1-43, nyilvantartasi szam: 39, Févarosi Biréség Pk.66123/1991, miikédési engedély
szama: IV-415-2/2010., IV-415-5/2010., bankszamla szam: 12011148-00124534-00100008
Raiffeisen Bank Zrt., képviseli: Ecsi Gabor Imre igazgatd (tovabbiakban, mint Szolgaltats),

a tovabbiakban egyitt, mint Szerz8d8 Felek kézott a szocialis igazgatasrdl és szocidlis
ellatasokrol szl 1993. évi Ill. torvény (tovabbiakban: Szt.) 120. - 122.§- aira figyelemmel a mai
napon az alabbi feltételekkel: . .

1. A megallapodas targya, az ellatasban részesitenddk koére

1.1. Szerz8dd Felek megdllapodnak abban, hogy Szolgaltaté a Szt 65/A.§-a alapjan
szabalyozott, az Onkormanyzat szamara a Szt. 86. §-a alapjan nem kotelezd feladatot jelentd

SZENVEDELYBETEGEK
KOzOSSEGI ALAPELLATASAT
ES ALACSONYKUSZOBU ELLATASAT
jelen megéliapodasban foglaltak szerint végzi.

1.2 Szolgaltaté a személyes gondoskodast nydjté szocidlis intézmények szakmai feladatairol és
miikddéstk feltételeirs! sz6l6 1/2000. (. 7.) SzCsM rendelet 39/J.§ - 39/L. §-aiban
régzitetieknek megfeleléen gondoskodik a Budadrs terliletén életvitelszerlien &I6 és
tartézkodo szenvedélybetegek alapszintl] elldtasardl.

2. Szolgéltats kotelezettséget véllal arra, hogy

2.1. 'Szolgéltaté a feladat ell&tasa soran a vonatkozd jogszabdlyi rendelkezések, valamint a
szakmai eléirasoknak megfelelden jarel. .

2.2. Szolgaltaté az IntézményvezsiSje Ofjan eleget tesz a kiion jogszabalyban eldirt
adatszolgaltatasi kotelezettségeknek. _ -

2.3. Szolgéaltaté jelen Megéallapodéasban nyilatkozik arrél, hogy a Szocialis Szolgaltatéasok -
miikodtetésére vonatkozo, a szocidlis igazgatésrol és szocidlis ellétasokrol sz0[6 1993. évilll.
torvény, valamint a végrehajtaséra kiadott jogszabalyok, kulendsen a személyes
gondoskodast nyjtd szocidlis intézmények szakmai feladatairél &s mUik6déslk feltételeird!
sz6lo 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet szerinti szakmai kovetelményeket, és a szolgaitatassal
sszefliggd nyilvantartasi kdtelezettségeit ismeri és betartja.

. 2.4. Szolgéltaté 2015. januar 30. napjaig koteles benytjtani az Onkorményzat széméra a
. szolgéltatasok miikodésérsl a megel8z8.évre vonatkozé szakmai beszémolot és pénzigyi

T T Tgjékoztatdl, mely  szakfeladafonkeént osszésitve  tartaliiazza @ budasrsi T ellatottakra™
ST T ’ \'/Dnatkozé adatokat: - ot o oo ’ ’
2.5, Szolgaltaté miikddéssel kapcsolatosan a Szolgdltatd altal harmadik személynek okozott

e o Karért-a-Szolgaltato- sajat- jogan koteles helytalini,. az Onkormanyzat. ezzel kapcsolatos . . oo

felelbsségét kizarja.




2.6. Szolgaltatd biztosltja az ellatottak érdekeinek védelmét és a panaszjog érvényesitésének
lehetdségét a Szt.  97-99/A.§-ai alapjan. Az ellatéssal kapcsolatban felmerll§ panaszok -

esetén az intézményrendszerében érvényes szabalyzatok alapjan jar el, melyrdl az S

Onkormanyzatot 15 napon bellll irasban koteles tajékozodni. -+ =i

2.7. Szolgaltaté tudomasul veszi, hogy amennyiben nem a jelen:szerzédés: 1.zpontjabaniz-iv tuefien
meghatarozott célra hasznélja -fel a tamogatés Gsszegét, vagy amennyiben glszamolasi SR
kotelezettségének nem tesz eleget, lgy a tdmogatast koteles az eisz&molasi hataridd lejarta
utan 8 napon belll visszafizetni, Tamogaté OTP Bank Rt-nél vezetett 11784009-15390083-

00000000 szamu koltségvetési elszamolési szamlajara, valamint tudomasul veszi, hogy a
késSbbiekben nem részesiilhet énkormanyzati tdmogatésban.

3. A szolgaltatasért fizetett dij mértéke, fizetés modja

3.1.Onkormanyzat kotelezettséget vallal arra, hogy az 1. pontban meghatarozott feladatok
ellatasara Szolgaltato részére egylttesen 800.000 Ft/év tamogatast biztosit.

- 3.2.Onkormanyzat kételezettséget vallal, hogy a tdmogatasi 6sszegét negyedévenként utalja a
Szolgaltatd jelen megallapodasban megnevezett bankszamldjara. Az els6 negyedévi
tamogatast az éves koltségvetési rendeletének elfogadasét kdvetd 30 napon beltl, a tovabbi
tamogatasi 6sszeg minden negyedév els6 hénapjanak 10. napjéig kerlll atutalasra.

4 Megallapodast médositasara, felmondéaséara vonatkozé szabalyok

4.1.Jelen Megéllapodést a szerz6d6 felek hatdrozott idSre, 2014. januar 01. napjatél 2014,
december 31, napjaig kotik.

4.2.Szerz6dé felek megallapodnak abban, hogy jelen Megéllapodést kozés megegyezéssel
madosithatjak. '

4.3.9zerz6d6 felek a Megallapodas felmondasi idejét 3 hénapban hatarozzak meg.

5. Jelen Megallapodashan foglalt kotelezettségek be nem tartdsa esetén barmely Szerzédé fél
kbteles azonnali egyeztetést kezdeményezni a szerzédésszerli teljesités helyreallitasa
érdekében. Szerzodd felek elsGsorban békés Gfon kbtelesek az ellétottak érdekében vitas

kérdéseiket rendezni.

8. Jelen Megallapoddsban nem szabélyozott kérdésekben Szerz6dé Felek magukra nézve a
mindenkor hatalyos Polgéri Térvényksnyv, valamint a szocidlis igazgatasrol és a szocialis
ellatasokral sz6l6 1993. avi lil. torvény szabalyait tekintik irdnyadénak.

7. Megallapodéast a Budadrs Varos Onkorményzaténak Képvisel§ testlilete Zﬁ?.‘/»?.QS:le!-.f.o;’/-ZéKT
szamu hatérozataval jovahagyta. :

8. Szerzédé felek jelen szerz6dést elolvastak, kdzbsen értelmezték, s azt, mint akaratukkal-és
jognyilatkozataikkal mindenben megegyez6t jovahagyolag alalrak. .

Budatrs, 2013.
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1. Bevezetés
A Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgilat fenntartéja a Katolikus Karitdsz — Caritas Hungarica, a

Katolikus Egyhéz hivatalos segélyszervezete.

A tevékenység kozéppontjdban nem egy megszokott' orvosi koncepcid, hanem a keresztény
eszmeiségen nyngvd, szakmailag igényes mentélhigiénés gondolkodas 4ll.

A budapesti Rév Szenvedélybeteg-segits Szolgilat 1994-ben modell intézménylként jott létre.

A Rév Szolgalat szakmai protokolljdnak alapjét, a Németorszdgban mér 30-35 éve mik6dd

pszichoszocidlis tanicsaddk adték. Bzt a szakmai koncepci6t dolgoztuk &t és adaptaltuk a

magyarorszagi viszonyokra,

A Katolikus Karitdsz Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgélat vérja mindazokat az érintetteket és

hozzatartozéikat, akik szeretnének a fiiggbség okozta probléméikon véltoztatni és gydgyulni.

A ,Rév” Szenvedélybeteg-segité Szolgalat szenvedélybetegek (az alkohol-, a drog-, a
gybégyszerfiiggdk, étkezési zavarral kiizddk, jatékszenvedély-betegek) és hozzatartozéik

alacsonykiiszobii, pszichoszocidlis ellitdsara vallalkozik.

i e — - pégzvételnelenem-feltétele;

Szemléleti keret

A szenvedélybetegség soha nem csak az egyént, a fiiggt érinti, hanem hatdssal van a csaladtagokkal
valé kapcsolatra, a munkavégzésre, tarsadalmi életben vald részvételre. A fiigg8séget okozd szerek
hasznélatdnak velejarGja a betegségﬁ1dat hidnya, a kontrollvesztés, a kapcsolatok besziikiilése,
marginalizdlddas és szeparalédas. Mindezek kozvetlentil érintik a csalddtagokat. A csalad rendszert
alkot, amelynek mikddésében el6allhatnak kiilonboz8 zavarok, nehézségek, problémak, melyek
megoldéséhoz Snkéntesen kiilsé segitséget vehetnek igénybe. Ezen holisztikus szemlélet keretében
nemcsak a szenvedélybetegek, hanem a csalddtagok elérése, segitése, megerSsitése is feladatot jelent.
A szenvedélybetegek hatékony, szakmai segitéséhez nélkiilozhetetlen a bio-pszicho-szocidlis
szemlélet, amely a kliens szdméra egyszerre biztositja a szolgaltatdsok komplex korének
ige’nybevehetéséget.és a differencialt, egyénre szabott ellatést.

A pszichoszociélis szemléleti ellatas jellemzoi:

> asegitd programban valé részvétel mindenki szim4ra &nkéntes alapon trténik;

> a segités, gondozds célja az absztinencia elérése és megtartdsa, de a folyamatban valé




> a kliens 4llapotihoz és helyzetéhez igazitja a viszonylag kénnyen teljesithet elvardsokat,
amelyek elindithatjik a valiozast;

> a professzionélis segittk mellett épit az tnkéntesek tevékenységére is;

> a pszichoszocidlis szemléletli ellatds, a megeldz6 munkat és a segitést az egyén, a csalddok és
a csoportok szemszdgébol értelmezi (rendszerszemléletit);

> t5bb személy bevonaséval mitkddik az érintett kornyezetébl;

> problémaorientdlt szemléletl;

» kozpontban a jelen és a jov0 4ll;

> multidiszciplinaris team bevonéséval valésul meg;

>

a segitd tevékenységet és a segittket folyamatos szupervizio tamogatja.

2. A . Rév” szolgilat feladatai, szolgaltatasai
2.1. Alapfeladatok: .

- segitségnytjtés (telefonon, informacick, tandcsads)

- szenvedélybetegek és hozzatartozdik kozOsségi ellatasa (problémafeltdras, pszichoedukacio,
stb.)

- nappali ellatds (klubszerli tevékenységek, személyi tisztdlkodas, szemeélyes ruh4zat
tisztantartisa)

- krizisintervenci6

. szocidlis munka (segitd beszélgetés, egyéni esetkezelés, kdzbsségi szocidlis munka,
csaladkonzultacid)

- csoportmédszerek alkalmazésa (Snsegitd és terapids csoportok)

- prevencid

- orvosi konzultacié

- szooiélis szolgaltatdsokhoz vald hozzésegités

- utdgondozés

- pasztordlkonzultici6

- megkeresd programok: utcai megkeresé munka

- megel6zb felvilagostts szolgaltatds mitkddtetése (,elterelés”)

- hal6zati munka (a sikeres ellatas feltétele az Snkorményzattal, egészségligyi, szocialis és civil

szervezetekkel val6 folyamatos kapcsolattartés és egyiittmiik6dés)

2.2. Kiegészitd feladatok:

- felmérések, elemzések, javaslatok készitése. A szenvedélybetegek szocidlis és mentéalhigiénés

= o e — = A [apoténak-felmérése és- a-koriikben-tapasztalhat6-szocialis-fesziiltségek-okainale feltardsa,

- képzés, tovabbképzés, eldadésok, szakmai miihelyek szervezése -




egylittmiikdési projektek lebonyolitasa

prevenciés programok kidolgozésa lebonyolitasa

2.3. Csoportjaink

,Révész” hozzétartozok csoportja (alkoholbeteg hozzatartozok részére)
"y GT" alkoholisték énsegité csoportja
2011. szeptemberétd] GA ( Névtelen szerencsejétékosok) és NA (Narcotics Anonymus)

csoportok is miikddnek az intézményben

specialis csoportok szervezése, mitkddtetése: szabad interakeids csoport, életvezetési csopért
egyéb prevencits klubfoglalkozésok: Rét Klub, Keve klub (Ujbuda), Kondor Klub Kreativ
csoport, Ujsagolvasd klub, Jaték klub, Info csoport, (Inter)-Akei6 csoport (els6sorban a
nappali ellatéban megjelent kliensek részére)

Biblia csoport (érdekl6dSk részére)

Szabadidés programok: ping-pong, csocsd

Beszélgetd csoport

3. Budaérs Viros Onkormdnyzatanak elvégzett feladatok:

3.1. Statisztikai adatok

2014-ben janudr 1- szeptember 30-a kozbtt sszesen 40 f6 budadrsi lakos kért segitséget

intézménytinkben. Ebbél 27 8 férfi volt, és 13 6 n6. A 40 & Gsszesen 313 alkalommal fordult

hozzénk segitséget kérni. Bz idéaranyosan tobb mit az ezt megeldzd években.

Az alébbi diagram a budadrsi lakosok havonkénti forgalmi adatait mutatja, a Katolikus Karitdsz Rév

Szenvedélybeteg-segité Szolgalatban.
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2014.01.01-2014.09.30. k6zott. N=313

Budadrsi lakosok forgalmanak alakuldsa a Karitdsz Rév Szolgdlatban
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Az alébbi sbra mutatja, hogy a budadrsi lakosok, milyen probléméval keresik meg intézménylinket.
Lathaté, hogy a 40 £6b8l 17 8, azaz 42,5 %, kébitdszer hasznélat miatt kért segitséget. Az egyéb

kateg6ridba tartoznak, azok a személyek, akik valamiféle viselkedési addikci6val kiizdenek: jaték,

munka , ...stb. fiiggdség.

egyéb

érdekl&dd

hozzatartozd

kébftészer

gydgyszer

alkohol

Kliensek probléma szerinti megoszldsa N= 40 f&

B né
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A kovetkezd diagramon l4that6, hogy a budadrsi lakosok milyen arényba és milyen szolgéltatdsokat

vesznek igénybe elsésorban. Az egyéb kategéridben talélhatd, példdul a relaxécid, Allaskeresési

Cm—sm Sem——tanicsadés:
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Lathatd, hogy 51%-ban az egyéni esetkezelés, az egyéni beszélgetés, a segitd beszélgetés,

pszichoterépiat veszik igénybe a Budadrsi lakosok.

Budadrsi lakosok szolgalatatdsok igénybevételének szazalékos
megoszidsa 2014..01.01.-2014.09.30. kdzott

@ szocidlis informédcid addsa

& egyéni esetkezelés

El pér és csaldd tardpia, konzulticié
m szoclalis szolgdlatatas

0 hozzétartozoi szolg.

3 szabadinterakcids csoport
r1révid beszélgetés

{J esetmenedzsment

i1 Csoportos foglalkozés

[1egyéb

3.2, Par-, csaladterépia

A csaladi élet az életciklusok mentén fejlédik, valtozik. Minden életciklusban fontos feladatokat kell
megoldani, és életciklusvéltaskor médositani kell a kordbbi szabdlyokat, szerepeket, hatarokat. Az

életeiklusvaltas normativ krizisnek tekinthetd.

Amennyiben egy csaldd nem oldja meg egy adott életciklus alapvetd feladatit, jelentdsen megneheziti
a kivetkezd ciklus véltozdsait. Az életciklusokon keresztiil elhalasztott valtozdsok egy vagy tobb

csalddtag silyos tineteihez vezetnek.

A csaladi élet fontos feladat, hogy biztonsdgot nyfijtson tagjai szdméra. A szabélyok, hatérok, a
kaposolati mintsk viszonylagos stabilitisa, az egyensiilyra torekvés jelenti a az dllandésagot, ami a
biztonség forrdsa. Megoldatlan életciklus —feladatok esetén, azonban gyakran csak tiinet aran

fenntartott patolégids egyensily alakithaté ki.

A csal4dterspia egy olyan médszer, amely a kezelés egységének a csaldd egészét tekinti. AZ egyéni
terdpids médszerekkel szemben, tehét a csaladterépia a problémét a csaldd szintjén értelmezi és kezeli,

annak ellenére, hogy a tiinethordozd gyakran csak az egyik csaladtag, O az identifikalt paciens, aki

- megjeleniti a proETémét, a bétegség azonban csalad betegsége; TIer 4z 6gyes. Gsaladiagoks.

7




=Tt ggetmegbeszélésT o

A csalédterspia ily médon a csaladd mikddésének megvéltozdsira torekszik a kapesolati rendszer

atalakitisan keresztiil.

A csaladterépids szemlélet centrikus eréforrs, azaz hisz abban, hogy a csaladok képesek valtozni,
alakulni. Az emberi problémdk mdgdtt nem a patol6giat keresi, hanem az elakadt fejlédés
kovetkezményeit 14tja azokban. A terapeuta részt vesz, elsegiti az elakadt rendszer tovabbfejlodését,

hozzéjérul a tagok koevolicids folyamatahoz.

A rendszerszemléletli csaldterdpiat évtizedek Ota hasznaljak a szerfliggdségek kezelése soran.
Walitzer 1999-ben azt frta, hogy: ,,a csaldd minden megnyilvanuldsaval vagy az addikci6 fenntartésat,

vagy az absztinencia kialakuldsat timogatja”.

3.3. Egyéni terapiak

A budadrsi lakosok az egyéni terépids beavatkozdsok koziil az alabbiakat vették igénybe:
e segitd beszélgetés
¢ Lonzulticié
e tanicsadés

o pszichoterédpia

4. Munkatirsaink

e 1 8 szociolégus, 4ltaldnos szocidlis munkis, teolégus (féallasn) tevékenysége: egyéni
esetkezelés, csoportvezetés, prevencio, intézményvezetd

e 1 f6 orvos, pszichidter, addiktolégus (részmunkaidds): orvosi konzultaciét, pszichoterdpiat és
csalddterapit vezet

o 1 f0 pszichol6gus (fballast): egyéni terdpiat vezet

¢ 215 szocidlpedagbégus (f64llast): csoportvezetés, informacidadas, prevencio,

o 1 56 szocialis asszisztens (foallast): irodai iigyintézés, kiilonféle nyilvéntartisok vezetése, a
dokument4cié kezelése

e 1 f5 pedagbgus (f64lldsh): nappali ell4tdban terdpids munkatérs

e 5 f5 Altaldnos szocidlis munkds (megbizdsos): ,Révész” hozzitartozd csoport vezet(je;
(fo4llast): kozdsségi koordinator; (f84llast): kozbsségi gondozd

o 1 {6 pszichopedagégus (6nkéntes): tarscsoportvezetd

e 1 8 szupervizor (megbizdsos): heti 1,5 Ora tevékenység személyzeti csoport vezetése &s




5. ,Rév” Szenvedélybeteg-segité Szolgslat miikodése

Nyitvatartas:

Ko6z6sségi Ellato Részleg (Bartok Béla it 96.):

Hétfo 10-17 éraig
Kedd 9-17 braig
Szerda 9-17 éréig
Csiitortok 9-17 6raig
Péntek 8-15 6raig

Nappali Ell4t6 Részleg (Csoka utca 3.)

Hétf6 12-18 éraig
Kedd 12-18 éréig
Szerda 8-17 draig
Csiitortok 8-17 braig
Péntek 8-17 éréig

Koszbnjiik az egyiittmiikodést!

Budapest, 2014. oktGber 27.
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