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A gyermekek olyanok, mint a madarak: sziikségiik van a fészekre, hogy repiilni tanuljanak.”
(Maggie Gobran)

A ,Fészek” Gyermekek Atmeneti Otthona nevéhez hiven 1999. éta baratsagos, csalddias,
meghitt 1égkdr teremtésével nyujt otthont atmeneti jelleggel a nélkiilozd gyermekek és
indokolt esetben édesanyjuk szamara. Az Otthon személyzeteként, a gyermekek gondozasaval
a sziilok munkajat csupan segitjiik; amennyiben a gyermek ellatdsira nem képes, abban
atmenetileg helyettesitjiik. Minden esetben a teljes kori ellatds mellett elsddleges feladatunk,
hogy a gyermeket gondozas révén sajat csaladjaba segitsiik vissza. Ellatasi formank gyors
segitséget jelent krizis esetén, amely Pest megyében ¢lso, és jelenleg egyetlen intézményben
mikadik. Megalakulasunk 6ta 684 lakonknak biztositottunk fészket rovidebb-hosszabb idére
nehéz élethelyzetiik idején. Intézményiink elsGsorban a szerzédésben allé dnkormanyzatok
(Erd, Szazhalombatta, Torokbalint, Budadrs, Dunaujvéros) szamara nyijt ellatast.

A 2016. évben 3803 gondozasi napot teljesitettiink; 36 gyermek és 12 édesanya gondozasat
lattuk el. Az év elso felében kihasznaltsagunk felére csdkkent, amely az dtmeneti gondozas
szilkségességét tekintve aggodalomra adott okot. Ez a koriilmény azonban megteremtette
annak lehetségét, hogy mads telepiilésen €él6knek is segitséget nyijtsunk: 5 gyermek és 2
édesanya Keriilt befogadasra az orszag kiilonboz6 teriileteirdl.

Augusztus hénapban az 8sszesen 21 laké rovidebb-hosszabb ideig tarté gondozasa a
kihasznalatlansaggal osszefiiggd kételyeket az év masodik felére eloszlatta.




Az otthonba keriilés koriilményei 2016-ban is meglehetésen valtozoak voltak.

Fontos megemliteni, hogy 5 gyermek onként kérte befogadasat, 2 jsziilott pedig édesanyjaval
egylitt kozvetleniil a kérhazbdl keriilt befogadasra. Egyik édesanya a befogadaskor még
fiatalkord volt, intézményiinkben tartdzkodéasa ideje alatt valt nagykoriva. 6 gondozottunk
tigyében a sziilé korhazi kezelése miatt valt indokoltta az atmeneti gondozéds. Az esetek
tobbségében a gyermekjoléti szolgalat kbzbenjarasaval keriilt latdékoriinkbe a gyermek és a
csalad. A gyermekjoléti alapellatds szakembereivel, valamint a Polgarmesteri Hivatal
munkatarsaival val6 szoros kapcsolat és hatékony kozremilkédés kétségteleniil
nagymértékben hozzajarul a gyermekek érdekeit szolgalo munkank sikeres végzéséhez.

Az otthonba keriil6 gyermekeket és csaladjukat egyiitt gondozzuk, parhuzamosan nyidjtunk
segitséget mindkét irdnyba, megosztjuk a feladatokat, mert kozos célunk; megeldzni a
csaladbol vald kiemelést és névelni a csalad megtartd erejét.

~FESZEK” - Gyermekek Atmeneti Otthondban teljesitett
Gondozasi napok és gondozottak szama a 2016. évben

A 2016. évben a gondozasi napok szdma 6sszesen 3803 volt, amely
cgy naptari napra vetitve 10 f6 ellatott/gondozott dtlaglétszamot és
74 %o-o0s kihasznaltsagot jelent.

A 2016-0s évben 36 gyermeket €s 12 édesanyat gondoztunk.

2016. évi létszamok havi lebontasban

Gondozott Gondozott Neveldsziild
Hénap Gond. (iond. gyermekek édesanyak szabadsdgolisa
nap OSSZ- Gond. nap/gyermek
Januar 167 8 5 3 -
Februar 243 13 9 4 3nap/1
Marcius 387 17 12 5 -
Aprilis 302 13 9 3 16 nap /5
Mijus 215 10 9 2 13nap/2
Junius 256 16 14 2 3 nap /1
Jalius 294 16 14 2 -
Augusztus 492 21 16 5
Szeptember 426 18 14 4 B
Oktober 363 18 14 4
November 317 12 9 3
December 341 11 8 3 -
(OSSZESEN 3803 173 133 40 35nap/9




Az Otthonba keriilés indokai a 2016. évben

— 9 gondozottnal volt jelen életvezetési probléma

— 9 iligyben lakhatdsi probléma miatt valt indokoltta a gondozas meginditasa

— 7 esetben magatartasi problémdk, illetve csaldddal valo viszdly miatt kellett
segiteniink

— 8 lakonal a bekeriilési ok bdntalmazds és szexualis zaklatds

— 4 gyermek esetében volt jelen az elhanyagolas

— 6 gondozottndl a szilld tavolléte, betegsége adott indokot a bekeriilésre

— 3 gondozott iigyében jelentkezett problémaként a szenvedélybetegség

— 2 gyermeknél volt sziikség gydm személyének a megvaltoziatdsdra

A gyermekek tovibbkeriilésének/elhelyezésének alakulasa a 2016. évben

— 23 gondozottunk sajat vér szerinti csalddjaba kéltozhetett vissza

— 5 gyermek esetében keriilt sor szakelldtdsra, amelybdl 2 fiatal fia 6n és
kdzveszélyes magatartdsa miatt befogado otthonba kellett ideiglenesen
elszallitanunk.

— 8 gyermek és 3 édesanya gondozdsa keriilt at a 2017. évre

Legfobb feladatunknak tekintjiik, hogy munkank soran mindig a gyermekek érdekeit tartsuk
szem elott, a lehetdségek fiiggvényében, problémaik - az alapellatas keretein beliil t6rténd -
megoldasaval. Megjegyzend®, hogy civil szervezetként egyarant végziink alap- és szakellatasi
feladatokat, felkindlva annak lehet6ségét, hogy amennyiben a gyermek vér szerinti
csaladjanak visszahelyezése nem lehetséges, ligy a szamara legcsekélyebb torés mellett
torténjen a szakellatisba vételt, a gyermek szdmdra legmegfelelobb neveldsziilés csalad
megkeresésével egyidejiileg.
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A 2016-0s évben a gondozottak kdrében a korosztalyok aranya jelentés mértékben eltolddott,
annak okan, hogy legnagyobb szamban (6sszesen 11 tigyben) 0-3 éves korosztilyban 1évé
gyermek keriiltek be az otthonba. Ezekben az esetekben a ktédési zavar elkeriilése érdekében
igyekeztiink az édesanyakat is befogadni és segitséget nyiijtani a sziil6i szerep kialakulasaban,
valamint abban, hogy 6nerébdl, természetes timaszok felhasznéldsa révén képessé valjanak
az 6nallo életvitel folytatasara.

Szamos esetben a probléma Osszetetten jelentkezett, €s nehéz volt egy okot is megjelSini a
bekeriilési kérelem megfogalmazasa soran. 2016. évben bekoltézok kozott 6sszemosodott az
életvezetési probléma ¢és a lakhatasi nehézség, amelyben egyik tényezd a masikbol
eredeztethetd.

A bantalmazas, mint ok meglehetésen magas aranyt mutatott a bekoltozés igénybevételekor.
A sziil§ és kamasz gyermek kozotti gyakori konfliktusok kapcsan megfigyelhetek voltak a
csaladon beliili szerepek, tisztazatlan hatarok, egymas tiszteletének, megbecsiilésének hianya.
A kamasz filk semmibe vették a szabalyokat, er6demonstracioval igyekeztek érvényre
juttatni elképzeléseiket. Viselkedésiik szélsGséges, indulati reakciok jellemezte életiik
kontrolalatlan, frusztracios helyzetekben impulziv kitérésekben nyilvanultak meg.

Fentieket, valamint az otthon tobbi lakdinak nyugalmat és testi épségének érdekét figyelembe
véve — kiilonds tekintettel arra a koriilményre, hogy az otthonban két csecsemd is elhelyezésre
keriilt — a két tombold fiti befogadd otthonba keriilt elszallitasra, mivel a renddri tarsszervek
sem tudtak segitséget nyujtani.

Az ellatast igénybe vevok rendszerint olyan indokokat jeldltek meg, amelyekben a problémat
kiils6 tényezokre - lakas, anyagi helyzet stb. — vetitették, kevésbé fogaimaziak meg a csalad,



vagy a sajat személyiségiik miikodése maddjaban rejlé okokat. Ebben a csoportban emlithetd
az a két gyermek, akik két éven beliil ismét gondozottaink lettek, és azdta szakellatasba
kertiltek.

M Ledny ®mFiG = Edesanya

Személyi és targyi feltételek alakulisa a 2016. évben

A 14 féréhelyes gyermekotthonunk, 8 munkatérssal latja el napi feladatait:

- a 4 gyermekfeliigyeld, 1 neveld, csaladgondozd, pszicholédgiai tanacsado és az
otthonvezetd, akik a gyermekek éjjel-nappali feliigyeletét, ellatasat, fejlesztését, segitését, a
csaladok tAmogatasat, a haz és a kbrnyezete rendbe tartasat biztositjak.

Munkankban nagy segitséget jelentenek a lelkes, odaadé dnkéntesek kdzremiikodése, akikre
nagyon biiszkék vagyunk, mert folyamatosan szamithatunk rajuk. Segitségiik nélkiil nem
tudna megvalosulni, hogy rendszeresen minden kolléga egyiittesen, egy idoben részt tudjon
venni akar egy képzésen, csapatépitésen vagy esetmegbeszélokon.

Szabadid6 hasznos eltéltése a 2016. évben
Avagy mi tértént 2016-ban?

A 24 6ras készenlét és krizisbefogadas mellett igyekeztiink minél tobb programot, élményt
csempészni mindennapjainkba:

Elmondhato, hogy a 2016-os év a hagyomanyokrol szolt:



Februarban kézdsen farsangolt a gyermekotthon és az utégondozdi haznak lakéi, valamint a
FESZEK munkatirsak. Egyiittes erdvel, vidamséaggal felvértezve és ,,retr6” éveket idéz6
maskaréaba bujva birtuk tdvozasra a telet.

Junius elején hagyomanyteremtési szandékkal sikeriilt megrendezni a Fészek Csaladi Napok
Csillebérc 2016-0s elnevezésii nagyszabasu rendezvényt, amelynek mérlege: 2 felejthetetlen
nap, 23 program, 50 dnkéntes, 430 résztvevd és megszamlalhatatlan mosoly, kacagas.

Azt hiszem, abban egyetértiink, hogy ilyen tételeket szivesen rogzitiink évrél évre a FESZEK
leltari ivén.

Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy atmeneti otthonunk javéra ismét megrendezésre keriilt az érdi
gaton a kiilonboz6 programokkal szinesitett jotékonysagi futas, amely méar minden bizonnyal
felkeriilt a hagyomanylistankra.

Szépiil és boviil az atmeneti gyermekotthon: elkésziilt a hatsoterasz, amely nemcsak
arnyékkal csabitja a nagy h6ség elol menekiiloket, hanem lehetdséget és egyben tetot biztosit
a pingpongozni vagyok feje folé is.

Szines program-kavalkad tette lehetévé a felejthetetlen szérakozast 2016 nyaran is:

Bogracsozas és szalonnastités mellett az idei nyaron 3 taborban vehettiink részt: minden
hénap végeére jutott egy tabor.

Junius végén Szombathelyen nyaraltunk, immaron masodik alkalommal élveztiikk a
Garda Hotel vendégszeretetét




Julius végén az dtmeneti otthon lakoi és két fiatal dnkéntes utégondozottunk segitségével
t6ltottiink egy hetet Siofokon. Gyonyori id6, rengeteg program, sok élmény €s
kevés alvas tette emlékezetessé a balatoni idotoltést.

Augusztus utolsé hete pedig a legkiralyibb nyari programnak bizonyult.

A mogyorddi Hungaroringen megrendezésre keriil6 ,, MINIRING”, nem mindennapi
élményekkel gazdagitott benniinket. Bepillantast nyertiink a szaguld6 cirkusz szinfalai mogé:
beléptiink a boksz utcaba és bejarhattuk azokat a helyeket, amelyek a lelatorol sem lathatéak

Az idén is korbe bicikliztiik Erdet és a Velencei-tavat. Tobb alkalommal voltunk Cirkuszban,
moziban, a szinhazban, s meghivast kaptunk az orszdg Karacsonyara is.
Kirandultunk a Bérzsonyben, Gellért-hegyen és barangoltunk a Budai-hegyekben.

Sokat strandoltunk, jitszéhazban csuszdaztunk, és kiallitas is szervezodott a lakoéinkrol, és a
halézat gondozottjaival. Es bizony, sok latogato is érkezett hozzéank, akiket nagy 6rommel és
szeretettel fogadtunk.



Szeretet, egyiittérzés, szamos formaban tett segitségnytjtas - akar onzetlen és odaado
Onkéntes munka, akar anyagi tdimogatas megvalosuldsaban -, amiért egész évben halat
érezhetlink azért a sok josagért, amely felénk arad folyamatosan.

Bizom benne, hogy még sokaig osztozhatunk egyiitt 5romteli percekben, k6zosen vehetiink
részt vidam eseményeken, évrél évre teremtiink és apolunk hagyomanyt. Ha a hagyomany
egy kozosség tapasztalatainak dsszessége, mely értéket képvisel €s a kbzosség fennmaradasat
tamogatja, akkor érdemes ezeket a tapasztalatokat folytonosan, évrél évre gyiijteni, Orizni,
tovabbadni.

Mindezek mellett legfontosabb feladatunk a napi kotelezettségek, iskolai elomenetel,
fejlesztések, mentdlhigiénés ¢és egészségiigyi ellatas, stb. voltak. Ezen kivill sikeriilt
tovabbképzésekkel, konferencidkkal, szakmai tanacskozassal, esetmegbeszélokkel kollégaink
ismeretét és eszkozrendszerét boviteni, érdeklodésiiket fenntartani. Megiinnepeltiik a
sziilinapokat-, névnapokat, részt vettiink védelembe vételi targyalasokon, sziikség esetén jelen
voltunk rend6rségen, orvosnal, kérhazban, iskoldban, 6vodaban, az 6nkormanyzatoknal,
gyermekjoléteknél, stb. Kardcsonykor miisorral, vendégséggel késziiltiink az adomanyozdink
és a gondozott gyermekek és csalddjaik szamara.

Nem konnyii feladat a miénk, azonban a nehézség volumenét nagymértékben mérsékeli az a
téretlen lendiilet, lelkiismeret és szeretet, amivel minden munkatarsunk onzetleniil adakozik,
és amely Osszefogja kozOsségiinket és erOsiti annak szellemét. Ezen tevékenységiink
erGsitéséhez nyidjtott segitség és tamogatds mindig nagy Oromiinkre szolgal, és egyuttal
minden esetben megallapitast nyer az a tény, miszerint a gyermekek érdeke nemcsak egy
személy, vagy kozosség szempontjaba, hanem a jovo alakuldsaban all.

., Soha ne félj il boldogga tenni egy gyereket.
A boldogsag az a légkor, ahol a szeretel kifejlédik.”
(Thomas Bray)

Erd, 2017. januar 29.
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